
５号 日米メンバー公開座談会 

 

体験を生かした障害との付き合いと患者会活動 

 

1996 年 10 月 14 日～25 日に行われた第２回メンバー交歓会（詳細は本誌通巻 40 号）のた

め来日したアメリカのロサンゼルス郡で患者会活動に携わっている方々と同じ病気の体験

を持つやどかりの里のメンバーの公開座談会を開催した．さまざまな違いを超え，同じ体

験を持つもの同士の共感が生まれ，生活の質の向上，同じ病気の仲間への思いが共通の課

題として浮かんできた．国を越えた相互交流のひとときであった．始まったばかりの小さ

な交流が大きなうねりとなり，彼我の精神保健を動かす原動力になっていくことを願いた

い． 


