
 

お問い合わせ 

■住民と一緒に計画を作って、活動を進めたい！ 

  でも、何から始めたらいいのかわかりません。 
それにそもそも一緒に計画を作るってどういうことなの？ 

■健康づくり推進員の活動に悩んでいます！ 
毎年、健康づくり推進員を養成して、地域で活動していただいて

います。自主的な活動を目指していますが、なかなか上手くいきま
せん。自主的な活動になるためにはどうしたらよいでしょうか？ 

 

■沢山の業務や事業に追われる日々・・・ 

健診、教室やイベントなど、毎年その繰り返し。 
このままでいいの？ 

日本健康福祉政策学会 事務局 （担当 渡邉） 

〒337-0026 埼玉県さいたま市見沼区 染谷1177-4  

やどかり情報館内     

     TEL：048-680-1891  FAX：048-680-1894

  E-mail：m-watanabe@mbg.nifty.com   

 

日 時  平成 2７年 ３月 ６日（金） 10:00～17:00 

                ７日（土）  9:30～16:30 

＊６日の受付開始は 9:30 からです。 

＊６日の 17:30 より交流会を予定しています。 

(希望者、2 時間程度、会費約 5,000 円) 

 

会  場   大妻女子大学千代田キャンパス F棟F632教室 
   東京都千代田区三番町 12 

http://www.gakuin.otsuma.ac.jp/university/access/map_chiyoda.html 

    
参加資格 保健師・栄養士・医師・福祉の専門職、事務職・NPO 職員・住

民の皆様など、SOJO model を学んで活用したいと思っている

人、既に活用している人 立場・職種は問いません 

 

講  師  岩永俊博、渡辺志保、安藤実里 ほか 

 

参加費  １０, ０００円 

定 員  30 名（先着順・定員になりしだい締切らせて頂きます）  

締め切り：平成 27 年２月 27 日（金） 

 

 

日 程 等 

主催：日本健康福祉政策学会 

このセミナーでは、地域づくり型保

健活動(SOJO model)の基本的な考え

方と手順を知り、右記のような悩みの

解決の糸口を得たり、各自の活動に活

かすことが出来るようになることを

目指します！ 

 

 

 

 

＜2 日間の流れ＞ 

１）地域づくり型保健活動の背景や基

本的な考え方を知る。 

２）地域づくり型保健活動の中核とな

る参加的目的描写法によるワークシ

ョップを体験する。 

３）話し合いのまとめとしての報告書

や計画書の作成手順を知る。 

４）その経過の中で、健康の捉え方、

問題解決手順、住民と専門家、行政

との協働のあり方などを考える。 

 



      ファクシミリ送信書（FAX 048-680-1894） 

日本健康福祉政策学会 事務局 (やどかり情報館内 担当 渡邉) 行 

＊下記の申込書に必要事項をご記入の上、FAX でお申し込みください。＊ 

申 込 書  

□ 平 27 年 3 月 6 日(金)･7 日(土) 地域づくり型保健活動トレーニングセミナー 

①  氏 名

ふりがな

 

 

② 連絡先住所 〒 

 

ＴＥＬ  （      ） 

ＦＡＸ  （       ） 

e-mail 

＊メールにて、資料などをお送りする場合がありますので、なるべくご記入

ください。 

③  所属等  

④  職 種 

＊必ずご記入ください 

保健師 ・ 栄養士 ・ 医師 ・ ケースワーカー ・ 事務職 ・ 

その他（                            ） 

⑤ 地域づくり型保健活動

（SOJO-model）の経験につ

いて、あてはまるものにす

べてに○をつけてくださ

い 

１．全くの未経験  ２．講義、講演を聞いたことがある ３．本を読んだ 

４．ワークショップを主催者として運営したことがある、またはしている  

５．ワークショップに参加者として参加したことがある、またはしている 

６．トレーニングセミナーに参加したことがある 

７．その他（                           ） 

⑥ 今後、地域づくり型保健活動（sojo-model）を使ってワークショップを実施する予定がありますか？ 

   １，既に実施することが決まっている    ２．検討中である      ３．予定はない   

 

⑦  領収証 ＊ 参加費についての領収証 (必要・不要) 

必要な場合の宛先（                            ） 

         但書 (参加費として、など) （                   ) 

その他・通信欄 ＊交流会（出席・欠席）  

 

 

■ 申し込みいただいた方には 10 日以内に受講確定の FAX をお送りします。届かない場合はお手

数ですが、ご連絡ください。 

■ 参加費は当日受付にてお支払いください。 

■ 宿泊が必要な場合は各自ご手配ください。 

■ 複数名参加ご希望の場合は、用紙をコピーしてお使いください。 

■ 定員になり次第締め切らせて頂きますので、ご了承ください。 

＊FAX での申込みが難し

い方は、事務局まで、電話

でご相談ください。 


